
Los Califas C.F.
Senior

2018 - 2019

Apademar
Juvenil “A”

2019 - 2020

Deportivo Córdoba
Juvenil “B”

2020 - 2021

La Rambla C.F.
Senior

2021 - 2022

Salvador Allende
Alevín “B” (2012 - 2013)
Infantil “C” (2013 - 2014)

2012 - 2014

Los Califas C.F.
Alevín “B”

2009 - 2010

Córdoba C.F.
2o Entrenador

2003 - 2009

Sur Fundación
Benjamín “A”

2010 - 2011

Don Bosco C.F.
Alevín “A”

2011 - 2012

Séneca C.F.
Alevín “C”

Apademar
Infantil “A” (2014 - 2015)
Juvenil “A” (2015 - 2018)

2014 - 2018

Deportivo Córdoba
Juvenil “A”

La Rambla C.F.
Senior

Don Bosco C.F.
Infantil “A” (2022 - 2023)
Juvenil “A” (2023 - 2024)
Juvenil “B” (Actualidad)

2022 - Actual

¿PORQUÉ SOY ENTRENADOR?

RAFA GARRIDO

ENTRENADOR UEFA PRO  |   ANALISTA TÁCTICO INDIVIDUAL  |   ENTRENADOR UEFA PRO  |   ANALISTA TÁCTICO INDIVIDUAL

El fútbol siempre ha formado parte de mi vida. Para
mí, entrenar es mucho más que dirigir desde la
banda: es acompañar a los jugadores, hacerles sentir
confianza y ayudarles a llegar a sitios que ni siquiera
imaginaban. Lo que más me llena es ser parte de ese
camino, darles ese empujón que les haga superarse y
crecer cada día un poco más.

hola@rafagarrido.es

665 684 846

@rafagarridoalcaide

08/07/1986

https://rafagarrido.es/

Ayudo a jugadores y equipos que quieren
superar sus l ímites corr ig iendo errores que
impactan en su rendimiento,  mejorando su
comprensión del  juego y potenciando su
impacto en el  campo.

¿QUÉ PUEDO APORTAR?

Puedo aportar estructura, estabilidad y un modelo de
juego competitivo a cualquier equipo que quiera
crecer y consolidarse. Conozco bien la importancia de
adaptarme a la identidad propia de cada club y su
entorno. Mi experiencia me permite construir plantillas
equilibradas, combinando jugadores jóvenes y con
experiencia, para formar equipos sólidos,
reconocibles y preparados para competir al máximo
nivel.

¿CÓMO LO HAGO?

Me gusta que mis equipos sean protagonistas,
teniendo el balón, jugando rápido cuando hay que
hacerlo y presionando alto para dominar en todo
momento. Mis entrenamientos son intensos,
dinámicos y siempre con balón, simulando
situaciones reales del partido para preparar bien al
grupo.

Confío mucho en el talento local, apostando por
jugadores cercanos que puedan crecer dentro del
equipo. Mi prioridad es que cada jugador sepa
claramente lo que puede aportar, creando juntos un
equipo sólido, reconocible y unido. Creo firmemente
en el compromiso, la ambición y el crecimiento, tanto
individual como colectivo.

TRAYECTORIA


